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Hodnoceni Mistniho planu protidrogové politiky mésto Dobruska za rok 2023

Toto hodnoceni Mistniho planu protidrogové politiky mésta Dobruska za rok 2023, ktery je platny od 2019 —
2027, slouZi ke zhodnoceni preventivnich a podparnych aktivit, které byly realizovany v uplynulém roce.

1. PRIMARNI PREVENCE

Skolni prostiedi:

Z&kladni Skola Opocenské 115, Dobruska:

Preventivni program 3koly byl v roce 2023 prabézné plnén. Zaci maji kazdy patek o velké prestavce moznost
individualnich konzultaci s vychovnym poradcem a metodikem prevence. V prabéhu roku ve Skole probéhlo
nékolik vychovnych a preventivnich aktivit. Na uvedenych aktivitdch Skola spolupracovala s PPP Rychnov
nad Knéznou, Policii CR - OOP Dobruska, organizaci PROSTORPRO a dalsimi. Zaci se zGgastnili soutéze
Poznavat a pomahat na téma Zivotosprava a zdravovéda. Skola pravidelné porada akce na podporu
prevence rizikového chovani (projektové dny, projekt Hrda Skola, vytvarné a sportovni soutéze). Ve Skole je
informacni nasténka na téma rizikové chovani, které je pribézné obménovana.

Zdroj: Mgr. Lenka JonaSova, metodik prevence

Z&kladni Skola Fr. Kupky, Dobruska:

PInéni MPPP se darilo pInit v pIném rozsahu. Skola navéazala spolupraci s dalsimi organizacemi a ziskala
dotaci na prevenci, na projekty s ndzvem ZlepSovani prosocialniho chovani zaka a ZlepSovani klimatu
v tfidnich kolektivech. Pro Z&ky 1. stupné se rozsifila nabidka volnocasovych aktivit ve Skolni druziné. Vztahy
mezi zaky se upevnovaly poradanim pravidelnych tridnickych chvilek, dnd s tfidnimi uéiteli a programy
s okresni metodickou prevence. Vztahy s verejnosti se prohlubovaly diky poradani akci pro verejnost, jako
napriklad beseda o socialnich sitich pro rodice. Do Skolniho radu byla zapracovana informace o tabaku, jako
0 jedovaté latce. Ve Skole plati zakaz distribuce a uZivani tabaku. Primarni prevence byla zahrnuta do
predméta prvouka, prirodovéda, biologie a rodinna vychova. Ve Skole se uskutecnila beseda sdruzeni
OD5K10, z. s. na téma antikoncepce, drogy, Sikana a koureni. Ve tridé 7. B. byl zrealizovan dlouhodoby
specificky preventivni program pro rizikové kolektivy. Podilela se na ném organizace PROSTORPRO, PPP
Rychnov nad KnéZnou a Mgr. Martin Kaliba, PhD. z Univerzity Hradec Kralové. Ve Skole se také uskutecnila
beseda ze Statniho zdravotniho Gstavu o prevenci AIDS/HIV. Skola rovnéZ spolupracovala s organizaci Péce
o dusevni zdravi. V uplynulém obdobi se uskuteénily besedy s Méstskou policii Dobruska a Policii CR. Byla
také vyuZivana spoluprace sdvéma komunitnimi pracovniky pro préci sZéky, kteri maji problém
s dochazkou do Skoly nebo pripravou na vyucovani. Tyto pracovniky zajiStovala MAS Pohoda venkova.

Zdroj: Mgr. Jana Cizkova, metodik prevence

Z&kladni Skola Pulickd, Dobruska:

Skole se dafi dlouhodobé pInit naplanované preventivni aktivity. Primarni prevence se zaméfuje na
nebezpeci uZivani drog, bezpecnost na socialnich sitich a kyberSikanu. PrednaSky a aktivity probihaly
zejména béhem t¥idnickych hodin, dale pak v hodinach obcéanské vychovy, vychovy ke zdravi, prirodopisu a
chemie. Ve $kole se uskute¢nila se beseda s hasi¢i ,,Hasik‘* a také besedy s Policii CR na téma kybersikana,
socialni sité a trestni odpovédnost. Spoluprace v rdmci prevence probihala i s PPP Rychnov nad KnéZnou a
Méstskou policii. P¥i preventivnich aktivitach Skola vyuZiva i svou psycholozku.




Zdroj: Mgr. Blanka Maixnerova, metodik prevence

Z&kladni 8kola Opocno:

Cile stanovené preventivnim programem Skoly se viceméné podarilo naplnit. Prevence byla realizovana
jednak zarazenim témat zraznych oblasti rizikového chovani primo do SVP (prirodovéda, obéanska a
rodinnd vychova, informatika) a dale v ramci tfidnickych chvilek a tfidnickych hodin a v ramci ¢innosti
Skolniho klubu. Vroce 2023 ve Skole probéhla beseda realizovana obcanskym sdruzenim OD5K10 a
osvétovy program realizovany Linkou bezpeci. Zaci této Skoly byli zapojeni do projektu Kraje pro bezpeény
internet a 7aci 4. roéniku se zucastnili intervenéniho programu. Skola na preventivnich aktivitach
spolupracuje s komunitni pracovnici MAS Pohoda venkova, s PPP Rychnov nad Knéznou a pracovniky KHK.

Zdroj: Mgr. Marta Hajkova, metodik prevence

Zakladni $kola Ceské Mezitigi:

Preventivni aktivity se na této Skole konaly dle preventivniho planu. Tyto aktivity probihaly v ramci
predméth vychova ke zdravi, obéanska vychova a prirodopis. Nékteré aktivity délali tridni ucitelé s Zaky
v ramci tridnickych hodin. V prabéhu celého roku ve spolupréaci s PPP Rychnov nad Knéznou probihala
sociometrie (klima a vztahy ve tfid&). Ve $kole probé&hla prednaska Policie CR- Toxi tymu na téma navykové
latky. Prednaska byla doplnéna ukazkou vyhledavani drog policejnim psem. Dale se ve Skole konaly dvé
besedy na téma zdravého Zivotniho stylu a zdravotnicky seminaf. Na preventivnich aktivitdich Skola
spolupracuje kromé jiz zminénych subjektd s Probaéni a media¢ni sluzbou Nachod a s Krestanskou akademii
mladych. Skola se snaZi upeviiovat vztahy mezi 7aky poradanim raznych akci pro verejnost, porada
vzajemna sportovni utkani a zapojuije se také do ekologickych projektd.

Zdroj: Mgr. Petra MokrejSova, metodik prevence

Z&kladni 8kola Olednice:

MPP v roce 2023 byl zaméren zejména na vhodné chovani Zzaki mezi sebou, péstovani a prohlubovani
zékladnich pravidel slusného chovani k ostatnim spoluzakim i dospélym, zdravy Zivotni styl — vhodné
traveni volného casu. Plan se darilo plnit. Prevence rizikového chovani se prolind viemi vyucovacimi
predméty — nejvice prvouka, prirodovéda, vlastivéda, télesna vychova a dalsi. Skola spolupracuje se
zfizovatelem a pravidelné se Geastni akci poradanych obci Olesnice v Orlickych horéach. Skola porada
spole¢né akce po déti ze ZS a MS. Skola spolupracuje s PPP a SPC Rychnov nad KnéZnou a programem
Recyklohrani a Méstskou policii Dobruska.

Zdroj: Mgr. Renata Bachurova, reditelka

ZS a MS Trivium plus 0.p.s.:

Preventivni plan Skola plnila predevsim projektovymi dny zamérenymi na dané problematiky, besedami
s odborniky, spole¢nymi aktivitami ve tfidach a také individualnimi konzultacemi. Aktivity zamérené na
prevenci probihaly prevainé v hodinach obéanské vychovy, vychovy ke zdravi a informatiky. Ve Skole se
uskutenil preventivni program o koureni pro Zaky na 2. stupni a prednaska a beseda s Policii CR. Ve $kole
probihaji pravidelné konzultace se Skolnim psychologem, v pripadé potreby pak také spole¢né hodiny ve
tridach s metodikem prevence a pravidelné tridnické hodiny s Zaky. Ve Skole je zfizena schranka davéry. Na
preventivnich aktivitach Skola spolupracovala se sdruzenim OD5K10, z. s. a metodikem prevence pfi PPP a
SPC Rychnov nad Knéznou. Skola usporéadala nékolik projektovych dnd, které se zamérovaly na vychovu ke
zdravi ¢i dopravni vychovu.

Zdroj: Ing. Adéla Cermakova, administrativni pracovnice $koly
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ZS a MS Ohni3ov:

Vroce 2023 se darilo plnit preventivni plan v plném rozsahu. Ve Skole nebyly feSeny zadné zavainé
problémy tykajici se socialné patologickych jeva. Preventivni aktivity byly realizovany v rdmci predmétd
prvouka, prirodovéda, ¢esky jazyk, informatika a télesna vychova. V ramci vyucovacich predméta probéhly
diskuze a situacéni hry se zaky zamérené na prevenci Sikany, kyberSikany, rasové diskriminace a xenofobie,
nebezpeci internetovych vyzev, nebezpedi uzivani navykovych latek, nebezpecéi komunikace s neznamymi
osobami a zasady zdravé Zivotospravy. Posilovani pozitivnich vztah( mezi Zaky, podpora Zakd ze socialné
slabSiho prostredi a sociokulturné odliSného prostredi byla realizovana formou Siroké nabidky Skolnich akci
s raznym tématickym zamérenim. Ve Skole probéhla beseda s Méstkou policii Dobruska na téma Pravidla
bezpeénosti, kterd byla zamérena zasady bezpe¢ného chovani v silniénim provozu, doma, na hfisti, ale také
na internetu a socialnich sitich. Byl téZ realizovan projektovy den s vyZivovou poradkyni s ndzvem Jime
zdravé, Zijeme zdravé. Na preventivnich aktivitach Skola rovnéZ spolupracovala s organizaci Bavime se
sportem, z. s..

Zdroj: Mgr. Véra Spalkova, reditelka

ZS Pohoti:

Skola méa vypracovany Minimalni preventivni program s prilohami Skolni program proti Sikanovani a
Strategie predchazejici Skolni nelspésnosti. V pripadé problémovych situaci se Skolni metodik prevence
obraci na metodika PPP vRychnové nad Knéznou. Prevence rizikového chovani se uskuteénuje
prostrednictvim cinnosti ptirozené zacleriovanych do vyuky, prostrednictvim ¢innosti Skolnf druziny a akcf,
které upevnuji vztahy Zaka a pedagogt. (besidky, projektové dny, vylety). Vroce 2023 nebyl ve Skole
zaznamenan vyskyt zavaznéjSich rizikovych jeva. V prabéhu celého roku 2023 probihalo ve Skole doucovani
74k ohrozenych Skolnim netspéchem. Déle byla realizovana beseda s Policii CR a probéhl kurz pro Zaky
snazvem Normalni je nekoufit, ktery vedl 3kolni metodik prevence. Skola je zapojena do projektu
Recyklohrani a pravidelné se jeji Z&ci Gcastni i kurzu dopravni vychovy.

Zdroj: Mgr. Eva Bélohlavkova, reditelka

ZS Podbrezi:

Preventivni plan se Skole darilo prabézné plnit, k jednotlivym tématim se Skola vraci i opakované, pokud to
akutni situace vyZaduje. Preventivnim aktivitdm se Skola vénovala pribézné. Denné probihal ve ttidach
ranni kruh, kde je prevenci vénovan maximalni prostor. Odpovidajici témata byla také zarazena do hodin
prvouky, prirodovédy, vlastivédy a slohu. Ve Skole probéhl preventivni program na podporu zdravych
vztahu ve t¥idé a program zaméreny na bezpecnost na internetu - oboji ve spolupréaci s PPP Rychnov nad
KnéZnou. Do vyuky 3kola prabéiné zarazovala aktivity podporujici zdravé vztahy. Skola byla zapojena do
vzdélavaciho programu Hasik a ve spolupraci s Kralovéhradeckym biskupstvim a Farni charitou Dobruska
zorganizovala Vanocni a Velikonoéni vzdélavaci program.

Zdroj: Mgr. Eva Pavlova, metodik prevence

ZS a MS Deétné v Orlickych horéach:

Preventivni program se dafrilo Skole béhem roku 2023 Gspésné plnit. Mapovani skrze rozhovory se Zaky a
tridnimi uciteli ukazalo, Ze se ve Skole nevyskytuje zavazné rizikové chovani spojené s drogami. Preventivni
aktivity probihaly napfi¢ predméty. Prvni stupen je prolnut zdravou vyZivou, zdravym Zivotnim stylem pfi
prvouce a prirodovédé. V ramci télesné vychovy jsou Zaci seznamovani s dalezitosti pohybu pro nase télo.
Na druhém stupni se v ramci rodinné vychovy Zaci seznamovali a osvojovali si napriklad hodnoty sebeucty,
ujiStovali se o bezpeéi vrodiné a seznamili se snebezpeéim néavykovych latek. P¥irodopis byl prolnut
zdravim, sexualitou a prevenci Urazd. Hlavnim komunikacnim a bezpe¢nym polem pro zaky zastavaji
tridnické hodiny, které byly pravidelné dodrZovany. Prednasky, které na nasi Skole probéhly, byly zafazeny
do predméta, které obsahové odpovidaly obsahu besedy. Skole se podafilo navazat spolupréci o organizaci
OD5K10, kteréa zacala provadét preventivni programy, se kterymi chceme pokracovat. Skola spolupracuje
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s Méstskou policii v Dobrusce a s OSPOD Dobruska. Skola vyuzivala spoluprace s PPP Rychnov nad KnéZznou.
Na jare roku 2024 zavitd do Skoly projekt Linky bezpeci. Dalsi aktivity zamérfené na primarni prevenci
probéhly v ramci vanocnich dilen, projektovych dni a Skolni akademie.

Zdroj: Bc. lvana Stormova, metodik prevence

ZS Dobré:

Planované aktivity se Skole podarilo splnit. V prabéhu roku pribyla fada navaznych aktivit, které se dafilo
implementovat nad ramec MPP. Na prvnim stupni preventivni aktivity a programy probihaly prafezové, na
druhém stupni zejména v hodinach obéanské vychovy, vychovy ke zdravi, ptirodopisu nebo dalSich vychov.
Nové byl zaveden do Skolniho roku 2023/2024 samostatny predmét Eticka vychova, ktery rovnéz slouzi
k feSeni preventivnich aktivit podobné jako t¥idnicka hodina. Ve Skole se uskutecnily projektové dny Minus
na plus sAmosem a program efektivni komunikace a re3eni spord. Skola v uplynulém obdobi
spolupracovala se spolkem Via Humanica, z. s., s Krestanskou akademii mladych, z. s. a ekologickou
organizaci A Rocha. Spoluprace probihala i sPolicii CR a projektem Neboj se pomoci. Ve $kole se
uskutecnila celé fada dalSich aktivit - projektové a sportovni dny, vanocni dilny, ples atp.

Zdroj: Mgr. Katerina Guldanova, feditelka

ZS a MS Prepychy:

Preventivni plan se darilo plnit dobre. Aktivity zamérené na prevenci probihaly vramci prvouky,
prirodovédy, informatiky a ¢eského jazyka. Zaci $koly se zG¢astnili dopravniho kurzu a prednasky o ochrané
prirody. V ramci hodin informatiky byla v 5. ro¢niku probirana témata kyberSikany a dalSich nebezpedi
vyplyvajicich z virtualniho prostiedi. Skola na primarni prevenci spolupracovala s knihovnou mésta Opo¢na
a se zamkem Opocno.

Zdroj: Mgr. Marie Pultarova, zastupce reditele

Gymnézium Dobruska:

Preventivni program byl pInén v rdmci moznosti Skoly. Ve Skole pasobila $kolni psycholozka Mgr. Barbara
BaSkov4, ktera se zaky pracovala predevsim individualné a také PPP Rychnov nad KnézZnou, ktera pracovala
s celym kolektivem 7akh. Aktivity zamérené na prevenci probihaly v hodinach obc¢anské vychovy, zékladu
spolec¢enskych véd, biologie, informatiky, chemie a télesné vychovy. Skola je zapojena do projektu Kraj pro
bezpecny internet. V rdmci adaptacniho kurzu byla se zaky probirdna problematika uZivani navykovych
latek. V nizSich ro¢nicich gymnazia byla prevence smérovana na zdravé vztahy ve tridé a sociometrii.

Zdroj: Mgr. Jan Dyntar- gymnéazium Dobruska

Stredni pramyslova Skola, Dobruska:

V roce 2023 se preventivni plan ve Skole darilo plnit. Planem Skoly je sniZzovat absenci, minimalizovat Sikanu
a zavislosti internetu, drogach a alkoholu. Aktivity zamérené na prevenci probihaly v ramci predméta
programové vybaveni a informacni a komunika¢ni technologie (kyberneticka bezpecénost, zavislost na online
hrach, triky online prodejci na zvySeni zavislosti na hrach, pocitacova etiketa, autorska prava- trestni
odpovédnost za jejich poruSovani, licence, kyberSikana a trestni dasledky za poruseni osobnich prav v ramci
kyberprostoru). V ramci predmétu obc¢anska nauka byly probirany zavislosti obecné a jak jim celit. V ramci
hodin télesné vychovy je kladen diraz na pravidelny pohyb a zdravy zpdsob stravovani a celkové zdravy
Zivotni styl. V roce 2023 probéhla na 3kole prednaska Policie CR na téma navykové latky a trestné pravni
odpovédnost, beseda Uradu prace a beseda ,,Nehodou to za¢ina** od spole¢nosti Dekra. Skola je zapojena
do projektu Bila pastelka. Dlouhodoba spoluprace je navazana s PPP Rychnov nad Knéznou, Tyfloservisem,

Strana 4/8



0.p.s., Policii €R a organizaci Nevypust dusi vénujici se dusevnimu zdravi. Skola je zapojena do projektu
s PPP- posilovani kompetenci pedagogickych pracovniki Skol a Skolského poradenského zarizeni i déti a
dospivajicich v oblasti péce o duSevni zdravi prostiednictvim vzdélavani a rozvoje psychosocialnich
dovednosti

Zdroj: Ing. Katerina Macnarova, metodik prevence

Podorlické vzdélavaci centrum Dobruska:

Skolni preventivni program se dafilo v roce 2023 plinit. Aktivity a prednasky zamérené na prevenci jsou
zarazeny do vSech vyucovacich predméta, které se na Skole vyucuji. Vroce 2023 Skola spolupracovala
hlavné s Méstskou policii Dobruska. Prednasky byly zamérené na drogovou prevenci, Sikanu a agresivitu.

Zdroj: Mgr. Jana Melicharova, metodik prevence

Kuréator pro déti a mladez:

Drogova problematika se rozebirala pri pravidelnych pracovnich setkanich Nespecifického streetworku
v Dobrudce. Na konci roku 2023 prezentovala organizace Laxus plsobeni terénniho programu v ORP
Dobruska.

Tabulka ¢. 1 navykové latky u déti a mladistvych v rdmci § 6 zakona o SPOD

Chlapci Divky Celkem
Cigarety 9 2 11
Alkohol 4 3 7
Marihuana 4 1 5
DalSi NL 0 0 0

Tabulka ¢. 2 navykové latky u déti a mladistvych v rdmci prevence a poradenstvi

Celkem
Cigarety 9
Alkohol 2
Marihuana 2
Dalsi NL 0

Pocty déti a mladistvych ve statistice jsou uvedeny z celkového poctu déti a mladistvych, se kterymi kurator
pro déti a mladeZ spolupracoval v roce 2023 v ramci § 6 zakona o SPOD a v ramci poradenstvi a prevence, a
to na zékladé oznameni spravnich organd, fyzickych osob a spolupracujicich organizaci.

Zdroj: Bc. Petra Pavlova, kuratorka pro déti a mladez
Volnoéasové zafizeni:

Volnodasovy klub Vje$ak:

V uplynulém roce 2023 volnocasovy klub spolupracoval s pracovnici streetworku. VjeSak nedisponuje
vyloZené protidrogovymi programy, ale nabizi moznost zazemi a traveni volného ¢asu pro déti a mladistvé.
Volnocasovy klub VjeSak intenzivné spolupracuije s partnerskou instituci nizkoprahového zarizeni pro déti a
mladeZ Centrum 5ka v Rychnové nad Knéznou.

Zdroj: Bc. Ondrej Falta, vedouci volnoc¢asového klubu VjeSak
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Nespecificky streetwork Dobruska:

Sluzba se poskytuje vramci klubu VjeSak a také v ulicich mésta Dobrusky. Sluzby jsou bezplatné a
anonymni. Rizikova mista v Dobrusce byla vytipovana ve spolupraci s PCR, Méstskou policii, volnog¢asovym
klubem VjeSak a OSPOD Dobruska. Sluzba Nespecificky streetwork je poskytovana détem a mladistvym ve
véku 6-26 let. V uplynulém roce bylo klientdm poskytovano individualni poradenstvi a primarni prevence
zamérena na uzivani elektronickych cigaret a alkoholu. Uzivani jinych navykovych latek u naSich klientd
nebylo zjisténo. Situace je pravidelné monitorovana.

Zdroj: Lucie Zelen4, streetworker

Kurator pro dospélé:

Za rok 2023 socialni kurator pro dospélé poskytl étyfem klientdm odborné socialni poradenstvi ohledné
problematiky uzivani navykovych latek nebo patologického hraéstvi.

Zdroj: Mgr. EliSka Zaleska, kuratorka pro dospélé

Méstska Policie Dobruska:

Vroce 2023 absolvovala Méstskd policie Dobruska 18 besed ve Skolskych zarizenich. Vroce 2023
zaznamenali straznici celkem 7 osob, které pozivaly alkohol na verejnych prostranstvich. Jedna z nich byla
mladsi 18ti let. Vloriském roce bylo strazniky zajiSténo 79 injekénich stiikac¢ek slouZicich k uzivani
navykovych latek. V daném obdobi byly provedeny 4 kontroly v restauracnich zarizenich, kdy bylo
zjiStovano, zda se v misté neprodavaji alkoholické napoje osobam mladsim 18 let. VSechny kontroly
probéhly bez zavad. Méstska policie Dobruska eviduje celkem 10 prestupku - 4 podle zakona ¢. 361/2000
Sh. o provozu po pozemnich komunikacich a 6 podle zdkona ¢. 251/2016 Sh. O nékterych prestupcich.

Zdroj: Bc. Adolf Soumar
Policie Ceské republiky, OOP Dobruska:

PrednaSkovou cinnost provadi prevazné oddéleni tisku a prevence. Za okres Rychnov nad Knéznou je to
por. PhDr. Jaroslav MatouSek. Za obvodni oddéleni Dobruska se vroce 2023 uskutecnily prednasky
v Zakladni Skole Opocenska a v zakladni Skole Fr. Kupky. Ze stfednich Skol byla provedena prednaskova
¢innost v PVC Dobruska. Preventivné pasobila policie i na priméstském tabore v Mél¢anech. Pri kontrolach
verejnych prostranstvi bylo zaznamenano 60 osob pod vlivem alkoholu a omamnych psychotropnich latek,
ztoho 1 dité a 1 mladistvy. Vramci prestupka byl v 16 pripadech zajistén material slouZici k uzivani
navykovych latek. Prabézné byly provadény kontroly restauracnich zarizeni a diskoték, priéemz nebyl zjistén
Z&4dny podnapily mladistvy. Za rok 2023 bylo registrovano celkem 17 trestnych ¢ind a 43 prestupku
v souvislosti s OPL a alkoholem.

Zdroj: npor. Bc. AleS Médilek

2. SEKUNDARNI A TERCIARNI PREVENCE

Terénni programy Laxusu z.0.:
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Terénni program v Kralovéhradeckém kraji poskytuje socialni a adiktologické sluzby uzivatelam drog v jejich
prirozeném prostiedi na Uzemi Kralovéhradeckého kraje za U¢elem minimalizace rizik spojenych s uZivanim
drog a ochrany verejného zdravi. Terénni pracovnici aktivné vyhledavaji uzivatele drog a spolupracuji s nimi
na stabilizaci jejich sociélni situace a zdravotniho stavu. Klienty podporuji ke zméné Zivotniho stylu.

V soucasnosti terénni program pasobi celkem v 31 méstech Kralovéhradeckého kraje.

Sluzby, které terénni program poskytuje:
- vyhledavani uzivateld NL ve mésté a monitorovani drogové scény,
- kontaktni prace,
- vyménny injek¢ni program,
- testovani na infekéni choroby (HIV, HCV, HBV, syfilis),
- informaéni servis: méné rizikové uzivani, socialni, zdravotni,...
- poradenstvi (zdravotni, socialni, trestné-pravni, predlécebné),
- zprostredkovani navazujicich sluzeb (odkazy, doprovody),
- korespondencni prace,
- krizova intervence a prvni pomoc,
- moznost vyufZiti telefonu,
- socialni Satnik, potravinovd pomoc
- sluzby pro verejnost: shér pohozenych injekénich strikacek

Dle zjisténi z primé prace s klienty se da usuzovat, Zze v oblasti ORP Dobruska zastava po vétsinu roku
prioritou uZivani pervitinu. Drogova scéna v celé oblasti je zcela jisté ovlivnéna pritomnosti tovarniho
komplexu v obci Kvasiny. Ve mésté je nékolik osob uZivajicich opiaty, a to bud sezonné ve formé surového
opia, nebo v podobé substituéni latky Subutex.

Pocet klienta se kaZzdy rok lisi, coZ je zptsobeno vice faktory: migraci klientd do okolnich mést,
nastupem/vystupem Klientd do/z vykond trestu nebo Ié¢by, abstinenci, pfipadné imrtim. V tomto roce se
podarilo na nasi sluzbu navazat 4 nové klienty.

Samostatnou subscénou zastavaji neinjekéni uzivatelé drog - tzv. experimentatori a uzivatelé konopnych
drog, jejichZ scéna je oteviené;si a pristupné;jsi k intervencim. V roce 2023 byly v ORP Dobruska realizovany
jednoréazové intervence se 14 osobami uzivajicimi nelegalni navykové latky neinjekéné.

Tabulka ¢. 3 Terénni prace v ORP Dobruska v roce 2023

Poéet vyjezdu: Dobruska 55
Opocno 57

Pocet osob z cilové skupiny, v pfimém kontaktu s TP: 42
Pramérny vék klientd programu: 37 let
Pocet kontaktu: 339
Pocet testd na infekéni choroby: 24
Pocet vyménéného injekéniho materialu: 5.151
Pocet poskytnutého individualniho poradenstvi: 36
Pocet poskytnutych doprovodu: 19
Pocet klienta v dalSich sluzbach Laxus z. U.: 13

z toho v Centru adiktologickych sluZzeb Hradec Kralové

z toho v Adiktologickém centru poradenstvi a terapie Hradec Kralové
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V roce 2023 bylo do ORP Dobruska uskuteé¢néno celkem 112 vyjezda. Vyjezdy byly zaméreny na klienty —
injekéni uzivatele drog, ktefi jsou jiz do programu zapojeni a v ramci téchto vyjezdd jim byly poskytovany
standardni sluzby. V ramci primé prace s injekénimi uzivateli jsme v roce 2023 aktivné nabizeli screeningové
testy na hepatitidu typu C, B, virus HIV a syfilidu (v prostredi terénni prace Ize bezpeéné testovat tyto
nemoci v obdobi od dubna do fijna). Jedna se o aktivitu, ktera prispiva k ochrané verejného zdravi, zejména
vezmeme-li v potaz, jak je v tomto smyslu rizikova skupina injekénich uZivatel(. Za sledované obdobi bylo
provedeno 24 testl na infekéni choroby.

Kromé primé prace s klienty se terénni pracovnici soustredili také na aktivni vyhledavani a oslovovani
dalSich osob, které doposud nebyly v kontaktu s Zadnou odpovidajici sluzbou. TaktéZ probihal pravidelny
monitoring prodeje injekénich strikacek v I€ékarnach.

Za uplynulé obdobi byli pracovnici TP KHK v pfimém kontaktu s 42 osobami, z nichZ bylo 41 aktivnich
uZivatelt navykovych latek a 1 osoba blizka. V oblasti injekéniho uZivani jsme byli v pfimém kontaktu se 21
aktivnimi injekénimi uZivateli, jejichz pramérny vék je 37 let. V rdmci monitoringu mést bylo osloveno
dalSich 10 osob, které byly seznameny s nabizenymi sluzbami, nicméné ty nemély zajem Zadnou z nich
Vyuzit.

Nékolik dalSich osob bylo zapojeno do tzv. sekundarniho vyménného programu pres stavajici klienty TP.
Znamena to tedy, Ze terénni pracovnici byli v kontaktu s osobami ménicimi sterilni injekéni a Harm
Reduction material dalSim obéanam ORP Dobruska, s nimiZ nejsme v pfimém kontaktu. Nicméné i touto
cestou dochazi ke snizovani rizik spojenych s intravendznim uZivanim drog a napliovani principu Public
Health — ochrany verejného zdravi. Jak je zminéno v textu vySe, v ORP Dobruska bylo provedeno 24
screeningovych test na infekéni nemoci (HIV, Hepatitidu B, C a syfilis). V daném obdobi Zadny z testl
neprokazal pritomnost infekénich chorob mezi uZivateli. To vSak neznamena, Zze se v ramci ORP Dobruska
tyto nemoci nevyskytuiji.

Vyznamnou c¢asti terénni prace sklienty bylo ve sledovaném obdobi také poradenstvi, a to konkrétné
socialné pravni poradenstvi, které se zaméruje na zlepSeni socialni situace klienta a rozvoj jeho schopnosti a
kompetenci. Vykon( poradenstvi bylo poskytnuto za sledované obdobi celkem 26. Klienti v ORP Dobruska
také vyuzivali moznosti doprovodd, a to predevsim pti kontaktu s Grady, nicméné doslo k doprovodim také
do zdravotnickych zatizeni. Téchto doprovoda bylo celkem poskytnuto 19.

Dalsi vyuzivanou sluzbou v ORP Dobruska je potravinova a hygienicka pomoc (socialni Satnik). Tyto sluzby
jsou poskytovany na zakladé posouzeni potrebnosti, jejimz cilem je z&kladni nasyceni klienta v tiZivé
finanéni a/nebo socialni situaci. Potravinové pomoci bylo za dané obdobi poskytnuto celkem 67 a
hygienické pomoci, tedy socialni Satniku celkem 8. SluZba potravinové pomoci je poskytovana diky
spolupraci s Potravinovou bankou Hradec Kralové.

Kontakt s pracovniky terénniho programu je pro mnohé osoby vstupni branou ke kontaktu s dalSimi
sluzbami ¢i institucemi, nebot terénni prace je zamérena také na odkazovani a zprostiedkovani dalSich
sluzeb. V ramci organizace Laxus z. 0. Jde predevsim o Centrum adiktologickych sluzeb Hradec Kralové a
Adiktologické centrum poradenstvi a terapie Hradec Kralové, které poskytuje sluzby poradenstvi pro osoby
blizké, ambulantni 1é¢bu a doléc¢ovani.

Ve sledovaném obdobi doslo k ndlezu a nésledné bezpec¢né likvidaci celkem 91 ks injekénich stiikacek,
z ¢ehoZ 80 z nich bylo ve spolupraci s Méstskou policii. Jednalo se o jednordzovy sbér, kdy i pracovnici
terénniho programu nasledné monitorovali dané misto, diky ¢emuz se podafilo zajistit dalSich 7 ks. Tento
jednorazovy nalez nevypovida o vyrazném poétu navySeni uZivateld v ramci ORP Dobruska.

Zdroj: Zavérecna zprava organizace Laxus z. U. o realizaci projektu Terénniho programu v Kralovéhradeckém
kraji v ORP Dobruska, setkani OSVZ Dobruska s organizaci Laxus z. 0. , které probéhlo dne 16.11.2023

Zapsala: Mgr. Eliska Zaleska
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