ROZPIS
XXXVIII. roéniku PRESPOLNIHO BEHU AREALEM ZDRAVi CHABORY s tradiénim
naborovym zavodem pro vdechny generace "BUD FIT I" ("sport pro v§echny") o
putovni pohar SH CMS-Sboru dobrovolnych hasiéa CHABORY, ktery je poradan
za finanéni podpory Kralovéhradeckého kraje v ramci projektu "K PRIRODE A
ZDRAVI XXIL.

PORADATEL: SH CMS-Sbor dobrovolnych hasiéti Chabory

a Sportovni klub POLICIE Ceské republiky Rychnov nad KnéZznou
DATUM: Nedéle dne9. éervna 2019
MISTO: Areal zdravi Chabory u Dobrusky, okr. Rychnov nad Knéznou
PRIHLASKY: V arealu zdravi od 8,00 hodin do 9,30 hodin dne 9.6.2019
CINOVNICI: Reditel zavodu: JUDr. Jaroslav Svédik

Hlavni rozhodé&i: JUDr. Zdenék Hlavacek

TECHNICKA USTANOVENI

PREDPIS: Zavodi se podle pravidel LA a tohoto rozpisu.
Jedna se o volny celorepublikovy zdvod s moznou mezinarodni Ucasti.
PROGRAM: 8,00-9,30 00, .oinieiii i prezentace
10,00 hod. .....cevvevinnnnn, start kategorii hl. zavodu na 10.000 metrt
a ostatnich kategorii na 3.330 metri
11,25hod. ..o vyhlaSeni vysledkl a predani cen
UHRADA: Zéavodnici startuji na vlastni naklady nebo naklady vysilajici organizace.
Startovné 30,-K¢ (pFispévek na adm. a obc¢erstveni) plati se pfi prezentaci.
CENY: Diplomy a vécné ceny budou pro vSechny Uéastniky + tombola.
TRAT: BézZi se na okruhu 3.330 m. Trat vede po polnich a lesnich cestach

zpevnénych Zivici.

KATEGORIE: 1."J" juniofi do 19 let (roénik nar. 1998 a mladsi) 3.330m
2.,J" juniorky do 19 let (roénik nar. 1998 a mladsi)  3.330 m
3. "A" muZi 20 - 34 let (roénik narozeni 1984-1997)  10.000 m
4. "B" muzi 35 - 44 let (roénik narozeni 1974-1983) 10.000 m
5."C" muZi 45 - 54 let (roénik narozeni 1964-1973)  10.000 m
6. "D" muZi 55 - 64 let (roénik narozeni 1954-1963)  10.000 m
7."E" muZzi 65 - 74 let (roénik narozeni 1944-1953)  10.000 m
8. "F" muZi 75 avice (ro€nik narozeni 1943 a st.) 10.000 m
9."G" Zeny 20 - 34 let (roénik nar. 1984 a mladsi) 3.330m
11."H" Zeny 35-44let (ro€nik nar. 1974-1983) 3.330m
12. "CH" Zeny 45-54 let(roénik nar. 1964-1973) 3.330m

13. ,I“ Zeny 55 a starSi(roénik 1963 a starsi) 3.330m

14. "BUD FIT" - ndborovy zavod pro vsechny od 4 do 90 let:

- predSkolacky, Zzacky, divky a Zzeny bez rozdilu véku 3.330m
- predSkolaci, Zaci, chlapci a muzi bez rozdilu véku 3.330 m

UPOZORNENI : zavodnici, pofadatelé a divaci se zavodu G&astni na vlastni nebezpedi; (kazdy
zavodnik si zodpovida za svuj zdravotni stav) - Chéabory leZi 3 km od Dobrusky na silnici I. tfidy
€. 14 ve sméru na Rychnov nad Knéznoui;
- vysledkova listina bude rozdana zajemcim po skonéeni zavodu-po vyhlaseni vysledkd a
predani diplomu a vécnych cen a dale bude otiSténa v dennim tisku;

Zavod je souéasti 31. roéniku Velké ceny vychodnich Cech v bézich.
Absolutni vitéz hlavniho zavodu muzd na 10.000 metr( ziska pro rok 2019/2020 putovni pohar.

Reditel zavodu : JUDr. Jaroslav SVEDIK v.r.



